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Su negocio nte al 95.2%
~ de hombres.
© quelase @ CISIS SoN \goneas para

mohtar empreses. jLa clave? “Unir tu
espiritu de sacrilicio a un estudio exhaustivo
de la ldea”, apunta Alejandro Suarez, autor
de Ha llegado la hora de montar tu empresa
{Deusto). Si por tu cabeza ronda un negocio
deslumbrante... deja a un lado tus miedos
y jlanzate! En Cosmo desciframos las reglas
para convertirte en una empresaria de éxito,
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lado el modelo de negocio clisico e
intenta renovar la formula, solo asi
¢l publico te considerard la mejor.

Ten en cuenta a los

clientes. Ellos tiencn
siempre la 1iltima palabra y decidirin
si tu empresa merece o no la pena.
Averigua sus deseos v necesidades
ocultas para ofrecerles una solucion
a su medida que ademas se adapte
a tu idea de negocio.

Busea ¢l dinero. “Tuyo

o de otros, pero necesitards un
capital inicial y, lo mas importante,
saber cudnto”, explica Sudrez, Apoyate
desde el principio en un buen asesor,
busca inversores o socios, y establece
metas; solo asi conseguirds una
empresa fructifera.

Crea un equipo, Rodéate

de personas —colaboradores,
empleados, proveedores. ..~ que te
ayuden a avanzar mas deprisa. jOjo!
Cuida mucho esta seleccion ya que

serin parte de la imagen de tu empresa

y pueden mejorar o estropear
porvenir.

S¢ realista. Trasuna

decision, asume con humildad su
éxito v examina los posibles fallos.

BAZAR

Agenda
de piel, de
Jonathan
Saunders para
Smythson
(185 €)

LO MEJOR:

® “He conseguido cumplir mi suefio,
Monté la empresa gracias al apoyo de
mis clientas, ¢llas me animaron a dar el
paso. I ]n}' miro atras yme siento satis-
fecha de tado lo conseguido. Trabajo a
mi manera y siempre estoy aprendicn-
do nuevas técnicas; esa es la clave para
triunfar, no creer que ya lo sabes todo”.

LO PEOR:
® “Solo pienso en una cosa: trabajo.

Si quieres ser tu jefa debes exigirte ¢l

¢TE GUSTARIA MONTAR UNA EMPRESA?

Py
Centro Estético
Muarta Gareta, 25 anos. Es su propia jefu. Montd su

empresa en 2006; Centro Estético Marta Aguayo en
Madrid (esteticamartaaguayo.com).

maximo para conseguir no solo bene-
ficios econdmicos, también bicnestar
personal”,

S1 ESTAS INTERESADA:

® “Confia en ti y trabaja con ganas, te
aseguro que el esfuerzo da su fruto”.

® Sino tienes el capital necesario, haz
como Marta y pide una subvencién.
“Soliciré una ayuda al empezar, y aun-
que me la concedieron a los dos afios,
e vino genial para ampliar el negocio”.
Entra en emprendedores.es/ayuda.

Pon el toque original a tu look laboral con estos
complementos. {Marcaras tendencia en la oficina!

“En los
momentos
de crisis solo la
creatividad es mas
importante que el

conocimiento”
ALBERT EINSTEIN

Swarovski
(370 €)

Gafas de pasta,
de MO by
Multiopticas
(129 €)
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Emprende: convierte tu
sueno en realidad (Esic Editorial). Desde

como dar vida & una idea, formar &l equipo,

gestionar e tiempo, hasta los pasos para

crear k& empresa o los efrores que no debes

cometer (esic.es).

Emprentledores.es.
Encontraras todas las claves para
ayudas econdmicas, casos reales, ideas
innovadaoras, infarmacidn sobre cursos o
reuniones de networking...

Plan de negocios. Te ayuda
a crear un plan de negocio viable para
tu futura empresa a fravés de 9 pasos.
Ademas ofrece 100 respuestas a 100
preguntas destinadas al emprendedor.
Womenalia.
Dedicada exciusiamente a la mujer.
Su misidn es fomentar el networking e
impulsar &l desarmilo profesional de la
mujer (womenalia.com),
EmprendeBox.
Es e cofre del lesoro de los empresarios
aventureros. En ¢ encontrards descuentos,
ideas, hemamientas, soluciones reales y
consejos, (245 €). (emprendeboxes).
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